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E Preparación del suelo 

Establecimiento del cultivo

Arada o Roturación

La preparación del terreno es el paso previo a la siembra, se 

recomienda preparar el suelo con dos meses de anticipación 

para que el terreno quede suelto y sea capaz de captar agua sin 

que se produzcan encharcamientos. Además, esto permitirá la 

descomposición de residuos, el control de las malezas e 

insectos y la suavidad del terreno (sobre todo en la capa 

superficial donde se va a producir la siembra). Se puede realizar, 

con tractor, yunta o manualmente utilizando el azadón. 

Consiste en voltear el suelo a una profundidad no superior a los 

30 centímetros. Con esta labor se consigue oxigenar el terreno, 

eliminar las malezas y algunas  plagas que se pueden encontrar 

en el  suelo; además, facilita la descomposición de residuos de 

las cosechas que quedaron en el campo. Se debe realizar con 

dos meses de anticipación, utilizando maquinaria (tractor o 

yunta)  o manualmente (azadón).  

Rastra o Desterronada

Se realiza  una o dos rastradas con la finalidad de que el suelo 

quede suelto, se incorporen los restos vegetales y se nivele la 

superficie donde se va a sembrar. En el caso que se realice 

manualmente (con azadón) se procede a romper los terrones 

para que el suelo quede suelto.



Surcada

Consiste en voltear el suelo a una profundidad no superior a los 30 centímetros. Con esta labor se 

consigue oxigenar el terreno, eliminar las malezas y algunas  plagas que se pueden encontrar en el  

suelo; además, facilita la descomposición de residuos de las cosechas que quedaron en el campo. 

Se debe realizar con dos meses de anticipación, utilizando maquinaria (tractor o yunta)  o 

manualmente (azadón).  


